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CONVOCATORIA

El Consejo Nacional del Deporte de la Educaciéon, A.C. (CONDDE), a traves de la
Universidad Auténoma de Sinaloa (UAS), en coordinacion con la Secretaria de
Educacion Publica (SEP) y la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte
(CONADE), CONVOCA a las Instituciones de Educacién Superior (IES) afiliadas a
participar en el “XXIl Congreso de Medicina del Deporte UAS, V Edicion
CONDDE" con el tema de: “Medicina en el Bienestar del Atleta” bajo las

siguientes:

BASES

El 7 y 8 de octubre de 2021, en las instalaciones del teatro Universitario UAS, de
las instalaciones de la unidad regional sur, ubicado en (Av. Universidad S/N,
C.P.82017 Mazatlan, Sinaloa, México).

Sin costo. Sera limitado a 120 participantes y podran generarlo a partir de la
publicacion de la presente convocatoria, todos los interesados deberan inscribirse

utilizando el siguiente link:

http://conamed.uas.edu.mx/index.php?modulo=1&opcion=3
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Informacioén:

Correo electronico:

INAUGURACION

Dia jueves 7 de octubre a las 11:00 horas con presencia del Rector de la
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Dr. Epifanio Castaieda Labra
Jefe del Departamento de Medicina del Deporte UAS Unidad Regional Sur

epical med@hotmail.com
deportes@uas.edu.mx

Universidad Autonoma de Sinaloa (UAS) y el Secretario General Ejecutivo del
Consejo Nacional del Deporte de la Educacion A.C. (CONDDE).

DIA HORARIO TEMA
TESTIMONIO DE EXITO DEPORTIVO
8:00 - 8:45 hrs. M.C. Itzel Manjarrez Bastidas
IMPORTANCIA DE LA VISION EN EL EXITO DEL ATLETA
8:45 - 9:30 hrs. Dr. Angel Romero Ruiz
1er. Tema: LESIONES DE MENISCO (15 MIN.) 2do. Tema: LESIONES DE LIGAMENTOS CRUZADOS. 3er. Tema: LESIONES CONDRALES
9:30 - 10:15 hrs. Dr. Mario Armando Castellanos Gonzdlez
DEPORTE UNIVERSITARIO: MOTOR DE LA SALUD
10:15 - 11:00 hrs. Mtra. Viridiana Mata Vela
11:00 - 11:30 hrs. INAUGURACION
Jueves 7
octubre

11:30-11:45 hrs.

RECESO

11:45 - 12:30 hrs.

ORGANIZACION DEPORTIVA
M.E.S. Jorge Gerardo Solis Alanis

12:30-13:15 hrs.

PANORAMA EPIDEMIOLOGICO MUNDIAL DEL COVID
Dr. José Santiago Reyes Reyes

13:15 - 14:00 hrs.

UNA VISION DEL DEPORTE UNIVERSITARIO EN MEXICO
Dr. Ricardo Judrez Lozano

14:00 - 16:00 hrs.

COMIDA

16:00 - 17:00 hrs.

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LESIONES MUSCULARES
Dr. José Manuel Lizdrraga Velarde y Dr. Francisco Garcia Suazo

17:00 - 18:00 hrs.

HISTORIA CLINICA DEPORTIVA
Dr. Epifanio Castafieda Labra
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8:00 - 8:45 hrs. CUIDADO DERMATOLOGICO EN EL DEPORTISTA
Dr. Luis Armando Ocho Herrera
8:45 - 9:30 hrs. CHECK UP DEPORTIVO

Dr. Victor Manuel Brambila Guevara

9:30- 10:15 hrs.

OSTEOPOROSIS EN EL DEPORTISTA
Dr. Felipe Homero Gémez Ballesteros

10:15 - 11:00 hrs.

INNOVACION ORIENTADA AL INCREMENTO DEL OXIGENO CORPORAL Y SU EFECTO SOBRE LA FATIGA FISICA Y MENTAL
Dr. Aristeo Galvan Castro

11:00 - 11:45 hrs.

DEPORTE Y COVID
M.C. Héctor Melesio Cuén Ojeda

Viernes 8
octubre

11:45 - 12:00 hrs.

RECESO

12:00-13:15 hrs.

LESIONES MUSCULARES | PREVENCION DE LESIONES DEPORTIVAS | REHABILITACION Y VUELTA A LA ACTIVIDAD DEPORTIVA
Dr. Fernando Alberto Serrano Sdnchez, Dr. Gilberto Castaiieda Herndndez y Dr. César Augusto Acuiia Cérdova

13:15 - 14:00 hrs.

PERDIDA DE LA FUNCION DEPORTIVA
Dr. Mario Francisco Flores Audelo

14:00 - 16:00 hrs.

COMIDA

16:00 - 16:45 hrs.

FISIOPATOLOGIA DE CARTILAGO ARTICULAR
Dr. Daniel Emilio Cuén Lazcano

16:45 - 17:30 hrs.

REGRESO A LA NORMALIDAD DEPORTIVA
Dr. Mario Francisco Flores Audelo

17:30 - 18:00 hrs.

CLAUSURA

La hora corresponde al horario de la Ciudad de Mazatlan.

Seran las que el Comité organizador designe y todos los participantes deberan

presentar obligatoriamente a su llegada resultado negativo de Prueba

diagnéstica para COVID 19 (Antigenos o PCR) no mayor a 72 horas antes del

inicio del evento, asi como la Carta Responsiva de Acatamiento de las Medidas

Sanitarias.
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Los gastos seran cubiertos por el CONDDE para las primeras 50 personas
foraneas que se inscriban y cumplan con los requisitos de inscripcion, asi como
el envio de documento que acredite que pertenecen a una IES. A los
participantes confirmados se les proporcionara habitaciéon a partir del 6 de
octubre a las 16:00 horas con salida el 9 de octubre a las 11:00 horas. El hotel

se informara a los participantes una vez que se confirme su inscripcion.

Se entregara constancia de asistencia Unicamente a las personas que asistan a
todas las ponencias. Se considerara el nombre tal y como se inscriban, no habra

cambios.

Ciudad de México, a 20 de septiembre de 2021

ATENTAMENTE

DR. JESUS MAéUENA MOLINA
RECTOR DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SINALOA
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DR. MANUEL ALAN MERODIO REZA
SECRETARIO GENERAL EJECUTIVO





